BOAS PRATICAS PARA UMA PULVERIZAGAO SEGURA E EFICAZ

Reduzir a deriva para manter
0S produtos fitofarmaceuticos
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Seguir as simples recomendacdes deste folheto ira ajuda-lo a reduzir o risco de deriva,
mantendo 0s produtos No seu campo, maximizando a quantidade e a qualidade da
producao e respeitando 0 ambiente em que opera.
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Bicos Anti-
-deriva

Bicos Anti-deriva produzem
gotas maiores, reduzindo
significativamente o tempo
de suspensao no ar e o risco
de deriva.

Se possivel, utilize sempre o0s
bicos com maior efeito anti-
-deriva disponiveis.

Lembre-se que gotas maiores
significam menos gotas, pelo
que podera ser necessario
aumentar os volumes de
calda para compensar uma
cobertura eventualmente mais
deficitaria.
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Leia sempre o rétulo do
produto € use os bicos com
maior efeito anti-deriva
recomendados para o
produto que pretende utilizar.

Altura da barra £ 50 cm.

Minimize o movimento da
barra quando se deslocar
em superficies irregulares.

Velocidade de avanco
entre 6 e 8 km/h.

Ajuste a pressao dos
bicos de acordo com as
recomendacdes para
bicos com 90% de
reducao da deriva.

Devera mapear os seus
campos assinalando a
presenca de areas sensiveis
(rios, zonas tampé&o...) e
disponibilizar os mapas a
aplicadores contratados.

Nao pulverizar se o vento
soprar forte ou em direcao
a areas sensiveis.

Planeie as datas

de pulverizacao de
acordo com as datas

de colheita dos seus
vizinhos, caso as suas
culturas possam ser
prejudicadas devido a deriva.
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Pulveriza na
altura certal

Pulverizar com muito calor Condicoes ideais de aplicacao:

ou com vento muito forte e De manha cedo ou & noite
tem impacto na eficacia e Entre 10 e 25° C

pode causar contaminacéo

do ambiente por derival

¢ Humidade superior a 40%

¢ \/elocidade do vento entre 1-2
Beaufort

Uma pequena ajuda: qual €, na verdade, a velocidade do vento? Use esta tabela antes
de pulverizar!

0 0-0,2 1 Calmo O fumo sobe verticalmente
—\
‘\ 1 0,3-1,5 1-5 Aragem A direcao do vento é visivel no fumo
/ 2 1,6-3,3 6 -11 Brisaleve | O vento sente-se na pele. As folhas movem-se
_
3 34-54 12 -19 Brisa fraca As folhas e pequenos galhos agitam-se
. Poeira e papéis levantam-se. Os galhos das
4 55-79 | 20-28 |Brisamoderada arvores movem-se
: Movimentacéo de ramos e de pequenas
5 8,0-10,7 | 29-38 Brisa forte a—
Movem-se ramos grandes. Ouvem-se
6 10,8 -13,8 | 39 -49 Vento fresco assobios em fios de postes
Movem-se as arvores grandes. Dificuldade
7 13,9-17,1 | 50 - 61 Vento forte S ERET GO @ VET S

Para mais informacdes sobre a forma de evitar a deriva e de otimizar a

aplicacao dos seus produtos, contacte a Syngenta.

Syngenta Crop Protection

Solugdes para a Agricultura, Lda Av.
D. Joéo Il Torre Fernao Magalhaes,
n° 43, 11° Pis0.1990-084 Lisboa
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BOAS PRATICAS PARA UMA PULVERIZAGAO SEGURA E EFICAZ

Reduzir a deriva para manter
0S produtos fitofarmaceuticos
NO Seu Campo
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Este pequeno folheto apresenta alguns conselhos sobre as melhores praticas para
evitar a deriva na pulverizacéo. Todos os conselhos incidem em técnicas de apli-
cagdo adequadas para o ajudar a tirar o melhor proveito dos produtos fitofar-
maceéuticos, atingir produgdes elevadas e de qualidade e respeitar 0 ambiente em
que opera.

Ird encontrar conselhos sobre os seguintes topicos:

¢ Técnicas de aplicacao

¢ Bicos

e Condicoes de aplicacao

¢ Proximidade de areas sensiveis
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TéCﬂ |CaS de Antes de aplicar deve:

« Ler sempre o rétulo que contém as recomen-
dacdes de aplicacéo.

Q | | ~Y
p ICagaO » Certificar-se sempre que o pulverizador se en-

contra em boas condi¢cdes (limpo, sem fugas,

> pneus com pressao adequada, bicos desobs-

Um prOdUtO é tanto melhor truidos, filtros limpos, etc. ...)

consoante a sua aplicacao, Ao pulverizar no campo

pelo que é fundamental que lembre-se:

saiba aplica-lo corretamente « Mantenha a barra de pulverizacdo a uma altura
o SR maxima de 50 cm.

para otimizar a sua eficacia.

As recomendacdes a direita

ajuda-lo-40 a minimizar a

¢ Minimize os movimentos da barra e ajuste-a
adequadamente, em especial quando pulveri-
zar em superficies irregulares.

P ° Mantenha uma velocidade de avanco entre 6 e
deriva durante as 8 km/h, espe_cialmente na proximidade de
pulverizagoes no campo. éreas sensiveis.

* Escolha a presséo adequada para os bicos que
estiver a usar. De um modo geral, recomenda-
-se manter a pressao entre 2 e 3 bar.

Figura 1.

Impacto da deriva na pulverizagdo com a
barra a 80 cm de altura (esquerda) e a 50
cm de altura (direita)

syngenta.




~ A deriva pode ser causada pelo tipo de equipamento

Se | e ao utilizado na pulverizacéo dos produtos no campo. Os
Q bicos convencionais podem ser a principal causa de

deriva excessiva, uma vez que tendem a produzir go-
tas mais pequenas. As gotas menores ficam suspen-

[ |
d OS 3 | COS sas no ar por mais tempo, logo, sdo mais propensas

a deriva — geralmente sofrem maiores perdas por

. . deriva e tém menos energia para penetrar nas cul-
Pode reduzir o risco de Huras.

0S produtos se desviarem
das suas culturas equipando

Para reduzir o risco de deriva:

o Utilize sempre o bico com maior efeito anti-deriva

O seu pulverizador com do mercado para o produto que pretende pulve-
. . . rizar (recomenda-se a utilizacdo de bicos com 90%
Bicos Anti-deriva. a 95% de efeito anti-deriva).

S -

L Bicos anti-deriva ) L Bicos convencmnals)

Figura 2.

Pulverizador de barra equipado com
bicos anti-deriva (lado esquerdo) e bicos
convencionais (lado direito)

A
syngenta.



CO n d |@6e S Quando planear a sua aplicacao

considere o0s seguintes pontos:

. — o Verifigue sempre a previsdo meteoroldgica antes
e p I Ca(; ao da pulverizacao e planeie-a em conformidade

e Nao pulverize com temperaturas superiores a 20-

As condicdes meteoroldgicas 25°C e com humidade inferior a 40%

podem ter um efeito « Nao pulverize se o vento soprar em direcéo a cul-
. SN turas ndo alvo ou a areas sensiveis (Ex: cursos de
importante na eficacia dos 4gua)

Seus prOdUtOS’ bem como no e Pulverize de manha cedo ou ao inicio da noite

risco de deriva. Temperaturas quando as temperaturas forem mais baixas.

elevadas, baixa humidade e « Pulverize quando a intensidade do vento se situar
. entre 1-2 na escala de Beaufort

vento forte aumentam o risco

de deriva. Uma dica: a medida de velocidade do vento

pode variar de pais para pais. E melhor medi-
-la a altura da cultura com um anemometro.
Para facilitar, utilize esta tabela de conversao
da velocidade do vento antes de pulverizar.

0-0,2 Calmo O fumo sobe verticalmente

0,3-1,5 Aragem A direcao do vento é visivel no fumo

1,6-3,3 Brisa leve O vento sente-se na pele. As folhas movem-se

34-54 Brisa fraca As folhas e pequenos galhos agitam-se

Poeira e papéis levantam-se. Os galhos das
arvores movem-se

Movimentacao de ramos e de pequenas
arvores

Movem-se ramos grandes. Ouvem-se
assobios em fios de postes

Movem-se as arvores grandes. Dificuldade
em andar contra o vento

55-79 Brisa moderada

8,0-10,7 Brisa forte

10,8 -13,8 Vento fresco

13,9-17,1 Vento forte

syngenta.



Proximidade
de Areas
Sensivels

O conhecimento da paisagem
que circunda 0S seus campos,
COMO seja, a presenca de
areas sensiveis, tais como,
cursos de agua e campos com
outras culturas, pode ajuda-lo
a planear o seu trabalho

e a ajustar as suas aplicacoes,
evitando a exposicao

indesejada destas areas
a produtos fitofarmacéuticos

Para evitar qualquer impacto
negativo em areas sensiveis:

* Mapeie a paisagem adjacente marcando pontos
de agua, florestas e outras areas importantes
em termos de biodiversidade.

e Se a pulverizacao for realizada por prestadores
de servicos ou trabalhadores temporarios, ga-
ranta que tém acesso aos mapas agricolas e
estejam familiarizados com a paisagem.

» Respeite as zonas tampé&o e as areas de pulve-
rizagao interdita.

o Nao pulverize se o vento soprar em direcdo a
areas sensiveis ou a culturas nao alvo.

Respeite os seus vizinhos!

Produzir muitas culturas diferentes na mesma area
nem sempre é facil. Em determinadas circunstancias,
pulverizar a0 mesmo tempo que um vizinho se en-
contra a colher pode causar problemas, pois 0 pro-
duto que esta a utilizar pode, por deriva, ser detetado
na outra cultura. Isto podera ter consequéncias, no-
meadamente:

¢ Na qualidade do produto do seu vizinho, caso o
produto nao seja compativel.

* Na comercializacdo da produgado, caso o produto
nao esteja homologado para esse fim especifico.

* Na disponibilidade futura do produto que esta a
utilizar pois a sua detecao pode originar restricoes
de utilizagao.

Seguir os conselhos de aplicagdo deste folheto vai
ajuda-lo a reduzir o risco de deriva. Aconselha-se, no
entanto, que fale com os seus vizinhos e tente ajustar
as datas de pulverizagéo, a fim de evitar coincidir com
as datas de colheita destes.

syngenta.



Para mais informacgoes sobre a deriva ou mais conselhos sobre
como tirar melhor partido da sua aplicacao, contacte a Syngenta.

syng'enta®

Syngenta Crop Protection

Solugdes para a Agricultura, Lda

Av. D. Jodo I

Torre Fernao Magalhaes, 43, 11° Piso
1990-084 Lisboa

Email: info.sia@syngenta.com
www.syngenta.com

©2016 Syngenta. The SYNGENTA Logo is Trademarks of a Syngenta Group Company.
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Sintese da Marca Syngenta sSeedcare

O portfélio da Syngenta Seedcare foi concebido para proporcionar o0 maximo desempenho desde
0 momento da sementeira, passando pela emergéncia, estabelecimento da cultura, até ao seu

desenvolvimento.

Seedcare, oferece, entre outras as seguintes solucdes:

~— Principais tecnologias no tratamento de sementes (Seedcare) ——

L

Solucdes para culturas arvenses

Insecticidas para o Tratamento de Sementes

(}) Cruiser’ ) Force’

Fungicidas para o Tratamento de Sementes

)

(}) Vibrance (}) Apron XL ) Celest’

@,

@) Dividend’ (3) Dynasty’ () Maxim’

J

Nem todos os produtos estao registados e disponiveis em todos os paises

-por favor, contacte o representante da Syngenta da sua zona.
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Introducao

De forma a utilizar e manusear as sementes tratadas com seguranca para si e para 0 meio ambiente,
devera estar sempre ciente das boas praticas agricolas.

Seedcare € uma tecnologia de aplicacao especifica de produtos fitofarmacéuticos, dirigida as sementes,
de modo a protege-las de algumas pragas e doengas na fase inicial do ciclo da cultura. Os beneficios do
tratamento de sementes incluem uma melhor emergéncia e culturas mais saudaveis, 0 que resulta em
melhores rendimentos. Atecnologia contribui ainda para reduzir a quantidade de produtos fitofarmacéuticos
utilizados para proteger a sua cultura. As sementes tratadas podem diminuir o volume de trabalho na
exploracao agricola, ao reduzir a necessidade de aplicacdes foliares, reduzindo também, por sua vez, a
necessidade de manusear produtos fitofarmacéuticos.

Assim, nés recomendamos

{ FACA ) .

* Leia sempre o rétulo do saco de sementes, o qual fornece informagdes importantes sobre como utilizar de forma segura
as sementes tratadas

* Armazene as sementes tratadas em local fechado a chave e seguro e longe das criangas e animais.
* Manuseie os sacos de sementes com cuidado quando os deslocar, de modo a reduzir a abrasdo entre as sementes

* Equipe o seu semeador pneumatico com defelectores de ar, os deflectores sdo concebidos para reduzir a velocidade do ar
expelido, direccionando as particulas de produtos fitofarmacéuticos (isto €, o pd das sementes) para o solo

* Quando limpar o seu equipamento, respeite a distancia minima de seguranca relativamente as aguas de superficie

* Quando manusear sementes tratadas ou proceder a limpeza do semeador e do equipamento de tratamento de semen-
tes, utilize sempre o EPI recomendado (isto €, mascara, luvas e éculos de proteccao)

* Quando proceder ao enchimento do reservatério do semeador, esvazie 0 saco de sementes, tendo o vento nas suas costas,
de modo a minimizar a exposicéo ao pd das sementes se o objectivo é o agricultor, ndo faz sentido esta frase

* Ap6s 0 manuseio de sementes tratadas, faga a sua higiene pessoal, assim como a lavagem do EPI ou a sua eliminagéo
de acordo com as indicagdes do fabricante.

NAO FACA ) .

¢ Nunca levante o semeador com o alimentador de sementes ligado. Desligue-o sempre no final das linhas

¢ N&o despeje os resto do fundo do saco de sementes no semeador

* Nao utilize ou deixe o seu fato-macaco, luvas ou outro EPI usado no seu carro ou em outras areas “limpas”. Nao deixe o
equipamento de protecc¢ao individual usado em locais onde poderdo estar ao alcance de criangas, animais ou outros

Pequenas alteracoes na sua forma de trabalhar podem fazer uma grande diferenca.

E do seu interesse proteger-se a si e a0s outros, assim como o meio ambiente que o rodeia. Este guia concentra-
se no primeiro aspecto, com o objectivo de 0 apoiar com um conjunto de recomendacdes que incidem sobre
todo o processo na exploracao agricola, e que foram concebidas para minimizar a exposicao do operador e de
proteger a sua saude. Além das recomendacdes operacionais, é importante estar ciente dos requisitos legais
que possam ser aplicaveis No seu pais ou regido, e que poderdo eventualmente ndo serem referidos neste Guia.
Em qualquer circunstancia, leia sempre o rotulo do produto. Deverdo prevalecer as instrugdes que constam do
rotulo do produto. Todos os utilizadores dos produtos fitofarmacéuticos e de proteccéo de sementes devem ler
e seguir cuidadosamente as instrucdes do rétulo antes do uso do produto.

@) Seedcare” oLt




A importancia do Equipamento
de Proteccao Individual (EP)

Deve usar sempre equipamento de protecgéo individual (EPI) em cada operacao efectuada na exploracao
agricola que envolva contacto com tratamento de sementes, sementes tratadas ou sacos contendo
sementes tratadas. A lista recomendada de EPI varia consoante a actividade especifica realizada na
exploracao. E considerado boa pratica agricola dispor na exploracéo agricola de fatos-macaco, luvas de
borracha nitrilica, mascaras e 6culos de proteccao.

Cada recomendacao apresentada nestas orientagdes referem-se a um conjunto de EPI recomendado,
usando pictogramas padronizados.

Por favor consulte abaixo os pictogramas € o seu significado:

Equipamento de Proteccao Individual (EPI)

Use fatos-macaco descartaveis Use fatos-macaco em algodao Use uma viseira de plastico que Utilize 6culos de seguranga que
para proteger o vestudrio dos sobre ou no lugar do seu vestuario cubra completamente 0 seu rosto cubram 0s olhos e use-0s para

produtos quimicos pessoal para protecgdo contra salpicos de proteger 0s olhos contra 0s
produtos quimicos salpicos de produtos quimicos

O

Use mascara de pd descartavel Use luvas de cano comprido que Use luvas grossas para proteger as Use luvas de borracha nitrilica
que cubra o nariz e a boca proporcionam uma protecgao maos de riscos quimicos e fisicos descartaveis apenas na

adicional contra a exposicéo de eventualidade de ter um contacto

produtos quimicos e as aguas de limitado com produtos quimicos

lavagem
@ _L
Use botas de seguranca para Use sapatos de seguranca para Use um capacete de seguranca Use proteccdo contra ruido, através
proteger 0s pés contra a exposicao proteger 0s pés contra lesdes no sempre que houver o risco de de protectores auriculares ou

a produtos quimicos e lesdes no local de trabalho queda de objectos ou de bater com  tampdes para 0s ouvidos, em dreas
local de trabalho a cabeca em objectos com excesso de ruido, ou que seja

expectavel ultrapassar 85 dB(A)




Quando usar o EPI, evite a0 maximo o contacto das sementes com a pele e siga as recomendacdes de
lavagem ou eleminagéo de acordo com as recomendacoes do fabricantes.

Recomendamos que a lavagem das maos e luva seja feita no campo, de modo a evitar o transporte de
poeiras ou materiais contaminados para o interior de dempendencias domésticas ou veiculos. Para este
efeito, devera existir agua disponivel junto do semeador ou na proximidade dos campos. Estima-se que
80% da contaminacao ocorra através das maos. Ao assegurar uma boa higiene pessoal (especialmente
as maos), podera reduzir para si € sua familia os riscos de contaminagao cruzada e de exposicao.

Normas de seguranca e saude recomendaveis

=
A

Leia e siga as Utilize barreiras permanentes A ventilago forgada é utilizada Ventilag&o por Exaustéo Local
instrucdes do rotulo ou tempordrias para restringir o sempre que a ventilacdo natural & (VEL), incluindo sistemas de
acesso a areas restritas insuficiente para proporcionar uma extracdo flexiveis e permanentes

circulagdo e quantidade adequada
de ar fresco

Indica actividade realizadas no Utilize &reas dedicadas para Lave as maos ou qualquer parte Certifique-se que mantém a zona
exterior que conta com o vento banho e mudanca de roupa que da pele exposta apos trabalhar ou de trabalho limpa e arrumada
natural para proporcionar uma haja possibilidade de exposicéo a manusear substancias perigosas

ventilagdo adequada produtos quimicos

4

Utilize técnicas seguras de N&o beba ou coma N&o fume
levantamento

"Consulte por favor os anexos para mais detalhes acerca da limpeza do EPI e da sua eliminacédo
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Recomendacoes para a utilizacao
segura de sementes tratadas

As péaginas seguintes contém recomendacdes para a utilizacao segura de sementes tratadas na exploracao
agricola: do transporte das sementes a sementeira. Bem como o armazenamento de sementes tratadas,
além de como efectuar a gestao dos residuos e dos incidentes.

1. Transporte de sementes tratadas e de produtos quimicos de tratamento de sementes na
exploracao agricola
1.1. Transporte manual de sementes tratadas
1.2. Transporte de sementes tratadas e n&o tratadas em veiculos motorizados

2. Armazenamento de sementes tratadas
2.1. Armazenamento de restos de sementes tratadas

3. Sementeira de sementes tratadas no campo
3.1. Sementeira de sementes tratadas

4. Gestao de residuos
4.1. Manuseamento e eliminacdo de sacos vazios de sementes tratadas
4.2. Limpeza do semeador

5. Gestao de incidentes

5.1. Gestao de derramamentos de sementes tratadas e de produtos quimicos de tratamento
de sementes

@) Seedcare” oLt




Transporte de sementes tratadas e de
produtos quimicos de tratamento de sementes 1.1
na exploracéo agricola

Transporte manual de sementes
tratadas

se tranporta manualmente sementes tratadas (sacos

Lela ESta pagma > abertos ou fechados) na exploracéo agricola

Tenha em Atencao

Se nao forem seguidas as praticas de utilizacao segura, podera ficar exposto a produtos quimicos
através, do contacto ou inalacao do po das sementes. Existe também a possibilidade de outros serem
expostos.

Procedimentos operacionais de seguranca recomendados

Utilize técnicas seguras Certifique-se que mantém  Lave as maos ou qualquer
de levantamento a zona de trabalho limpae  parte da pele exposta apds
arrumada trabalhar ou manusear
substancias perigosas
1. Usar o EPI recomendado
2. Nao levante sacos pesados ou outros pesos sem auxilio

3. Limpe imediatamente todos os derramamentos e descarte todos o residuos em locais apropriados
para o efeito, seguindo as intru¢des do rotulo do produto

Equipamento de Proteccao Individual Recomendado

® 00O

Use fatos-macaco em Use luvas grossas para Use sapatos de seguranca Use mascara de po
algoddo sobre ou no lugar  proteger as méos de riscos  para proteger os pés contra descartavel que cubra
do seu vestuario pessoal quimicos e fisicos leses no local de trabalho 0 nariz e a boca e que

permita respirar o ar
através de um filtro




Transporte de sementes tratadas e de
produtos quimicos de tratamento de sementes 1.2
na exploracéo agricola

Transporte de sementes tratadas e nao
tratadas em veiculos motorizadoso

Se transporta sementes tratadas e nao tratadas em
veiculos motorizados na exploracao

Leia esta pagina

Tenha em Atencao

Se nao forem seguidas as praticas de utilizacao segura, podera ficar exposto a produtos quimicos
através do contacto ou inalacao do po das sementes. Existe também a possibilidade de outros serem
expostos.

Procedimentos operacionais de seguranca recomendados

Utilize técnicas seguras Certifique-se que mantém  Lave as maos ou qualquer
de levantamento a zona de trabalho limpae  parte da pele exposta apds
arrumada trabalhar ou manusear
substancias perigosas
. Use o EPI recomendado
. Asegure-se que 0s sacos a transportar estdo bem acondicionados e seguros no veiculo
. Nao transportar sementes tratadas juntamente com alimentos que para consumo humano ou animal

. Durante o carga e descarga da mercadoria, n&o levante sacos pesados sem pedir ajuda

a A O N =

. Limpe imediatamente todos os derramamentos e descarte todos o residuos,em locais apropriados
para o efeito, seguindo as intrucdes do rotulo do produto

Equipamento de Proteccao Individual Recomendado

O ®

Utilize dculos de seguranga  Use sapatos de seguranca  Use protecgdo contra ruido, Use mascara de po
que cubram os olhos e para proteger os pés contra através de protectores descartavel que cubra
use-0s para proteger 0s lesGes no local de trabalho auriculares ou tampdes o0 nariz e a boca e que
olhos contra os salpicos para 0s ouvidos, em areas permita respirar o ar
de produtos quimicos ou com excesso de ruido, através de um filtro

objectos voadores ou que seja expectavel
ultrapassar 85 dB(A)

@) Seedcare” oLt




Armazenamento de sementes tratadas 2.1

Armazenamento de restos de
sementes tratadas

Vocé é um agricultor que armazena restos de sementes
tratadas na exploracéo agricola

Leia esta pagina

Tenha em Atencao

Se nao forem seguidas as praticas de utilizacao segura, podera ficar exposto a produtos quimicos
através, do contacto ou inalacao do po das sementes. Existe também a possibilidade de outros serem
expostos.

Procedimentos operacionais de seguranca recomendados

@900 ®

Utilize barreiras Certifique-se que mantém A ventilago forgada é utilizada Nao fume N&o beba ou coma
permanentes ou a zona de trabalho limpae  sempre que a ventilagdo natural
tempordrias para restringir arrumada & insuficiente para proporcionar
0 acesso a areas restritas uma circulagdo e quantidade
adequada de ar fresco

1. Se sobrarem sementes apds a sementeira, estas devem ser recolhidas para os sacos rotulados
originais e selados adequadamente para evitar o contato com a pele e ainalacao do p6 das sementes

2. Armazene todas as sementes tratadas num espaco fechado a chave, seco e fresco
3. O espaco de armazenamento deve ser seco e bem ventilado

4. Certifique-se de que dispde de equipamento para a limpeza de derrames em caso de ocorréncia de
acidentes

5. Nao fume, beba ou coma no compartimento de armazenamento ou durante o reensacamento dos
restos de sementes

Equipamento de Proteccao Individual Recomendado
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Use fatos-macaco em Use botas de seguranca Use mascara de pd Use um capacete de
algoddo sobre ou no lugar  para proteger 0s pés contra  descartavel que cubra o seguranga sempre que
do seu vestuario pessoal a exposicao a produtos nariz e a boca houver o risco de queda de
quimicos e lesdes no local objectos ou de bater com a

de trabalho cabega em objectos




Sementeira de sementes tratadas 3.1

Sementeira de sementes tratadas

Leia esta péglna > Se é a pessoa que faz a sementeira

Tenha em Atencao

Se n&o forem seguidas as praticas de utilizacdo segura, podera ficar exposto a produtos quimicos através,
do contacto ou inalacdo do pd das sementes. Existe também a possibilidade de outros serem expostos.
Caso o tractor nao esteja equipado com uma cabine fechada, devera utilizar equipamento de proteccao
individual para evitar a inalacao de poeiras das sementes durante a sementeira.

Procedimentos operacionais de seguranca recomendados

©9 6

Leia e siga as instrugdes  Indica actividade realizadas  Certifique-se que mantém Lave as méos ou qualquer

do rétulo no exterior que conta a zona de trabalho limpae  parte da pele exposta apos
com o vento natural arrumada trabalhar ou manusear
para proporcionar uma substancias perigosas

ventilagdo adequada
1. Leia e siga as instrucdes do rétulo

2. Usar o EPI recomendado
3. Abraos sacos de sementes com o vento nas suas costas para minimizar a exposicao as poeiras das sementes

4. Assegure-se de que 0 semeador esta calibrado correctamente para o tipo de cultura e a quantidade
de semente que vai utilizar

5. Assegure-se de que 0s semeadores estdo fechados quando sao levantados no final das linhas e
que a sementeira ndo se efectua junto de aguas superficiais

6. Certifique-se de que o EPI é limpo adequadamente ou descartado apds o seu uso de acordo com
a legislagao local. Especialmente, retire e guarde o EPI antes de entrar na cabine do tractor

7. Assegure-se de que dispde de agua no campo e que lava as suas maos antes de entrar, por
exemplo, na cabine do tractor

8. Utilize sempre um deflector em semeadores pneumaticos, dado que ira melhorar o ambiente de trabalho do
operador que efectua a sementeira, além de evitar o arrastamento de poeiras para fora da zona de sementeira

Equipamento de Proteccao Individual Recomendado
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Use sapatos de seguranca Use luvas de borracha Use protecgdo contra ruido, Use mascara de pé
para proteger 0s pés contra nitrilica descartaveis através de protectores descartavel que cubra o
les6es no local de trabalho apenas na eventualidade  auriculares ou tampdes para nariz e a boca

de ter um contacto limitado  0s ouvidos, em dreas com
com produtos quimicos  excesso de ruido, ou que seja
expectavel ultrapassar 85 dB(A)

(}) Seedcare” oLt




Gestao de residuos 4.1

Manuseamento e eliminacao de
sacos vazios de sementes tratadas

se utiliza sementes tratadas e quer saber como fazer a
gestao das embalagens vazias

Leia esta pagina >

Tenha em Atencao

Se nao forem seguidas as praticas de utilizacao segura, podera ficar exposto a produtos quimicos
através, do contacto ou inalacao do po das sementes. Existe também a possibilidade de outros serem
expostos.

Procedimentos operacionais de seguranca recomendados

Utilize técnicas seguras Lave as maos ou qualquer Utilize &reas dedicadas
de levantamento parte da pele exposta apos para banho e mudanca
trabalhar ou manusear de roupa sempre houver
substancias perigosas possibilidade de exposi¢do
a produtos quimicos

1. Usar o EPI recomendado
2. Nao despeje no semeador os residuos das sementes existente no fundo do saco

3. Dobre cuidadosamente os sacos de sementes vazios, de modo a ndo derramar os residuos contido
no seu interior

4. Elimine os sacos de sementes de acordo com a legislacao local. Nao elimine os sacos, por exemplo,
queimando-0s na exploracao agricola

5. Limpe imediatamente todos os derramamentos e descarte os residuos em locais apropriados para
o efeito

6. Certifique-se de que o EPI é limpo adequadamente ou eliminado apds a utilizacdo de acordo com
legislacéo local e que todas as pessoas envolvidas no processo tenham acesso a instalagdes
sanitarias

Equipamento de Proteccao Individual Recomendado

O
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Use fatos-macaco em Use luvas de borracha Utilize 6culos de seguranga  Use sapatos de seguranga Use mascara de pd
algoddo sobre ou no lugar nitrilica descartaveis que cubram os olhos e para proteger os pés contra  descartavel que cubra o
do seu vestuario pessoal apenas na eventualidade use-0s para proteger 0s lesGes no local de trabalho nariz e a boca

de ter um contacto limitado  olhos contra os salpicos de
com produtos quimicos produtos quimicos




Gestao de residuos 4.2

Limpeza do semeador

Se é a pessoa responsavel pela manutencao do
semeador

Leia esta pagina

Tenha em Atencao

Se nao forem seguidas as praticas de utilizacao segura, podera ficar exposto a produtos quimicos
através, do contacto ou inalacao do po das sementes. Existe também a possibilidade de outros serem
expostos.

Procedimentos operacionais de seguranca recomendados
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Utilize barreiras Certifique-se que mantém  Lave as maos ou qualquer Utilize &reas dedicadas

permanentes ou azona de trabalho limpae  parte da pele exposta apds para banho e mudancga
temporarias para restringir arrumada trabalhar ou manusear de roupa sempre houver
0 acesso a areas restritas substancias perigosas possibilidade de exposi¢ao

a produtos quimicos

1. Usar o EPI recomendado
2. Restrinja 0 acesso as areas de limpeza a pessoas e animais

3. Limpe o semeador (especialmente os reservatérios de sementes) apds a sementeira, removendo 0 po
e restos de sementes com recurso a um aspirador equipado com filtro HEPA!

4. Se possivel, impe o semeador em terreno nao cultivado (longe de cursos de agua)

5. Se isto nao for possivel, limpe o semeador na exploracao agricola numa area restrita (se possivel
numa plataforma de lavagem delimitada especifica), bem distanciada de habitacdes, massas de
agua ou outras zonas n&o habitadas

6. Elimine as aguas residuais € as poeiras aspiradas conforme a legislacao local

7. Certifique-se de que o EPI é limpo adequadamente ou eliminado apds a utilizagdo de acordo com
legislacao local e que todas as pessoas envolvidas no processo tenham acesso a instalacoes sanitarias

Equipamento de Proteccao Individual Recomendado
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Use fatos-macaco Use luvas de cano comprido Use mascara de pd Use botas de seguranca  Use uma viseira de plastico

descartaveis para proteger Qque proporcionam uma descartavel que cubra para proteger os pés contra  que cubra completamente

0 vestudrio dos produtos protec¢do adicional contra 0 nariz e a boca e que a exposi¢ao a produtos 0 seu rosto para proteccéo
quimicos a exposicao de produtos permita respirar quimicos e lesdes no local contra respingos de
quimicos liquidos e as de trabalho produtos quimicos

4guas de lavagem

" HEPA: High-efficiency particulate air 15
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Gestao de incidentes 5.1

Gestao de derrames de sementes
tratadas e de produtos quimicos de
tratamento de sementes

se lidar com derrames acidentais de sementes tratadas

Leia GSta pégma > na exploragcao agricola

Tenha em Atencao

Se nao forem seguidas as praticas de utilizacao segura, podera ficar exposto a produtos quimicos
através, do contacto ou inalacao do po das sementes. Existe também a possibilidade de outros serem
expostos.

Procedimentos operacionais de seguranca recomendados

® 6 0

Utilize barreiras Certifique-se que mantém  Lave as maos ou qualquer Utilize éreas dedicadas

permanentes ou azona de trabalho limpae  parte da pele exposta apos para banho e mudanca
tempordrias para restringir arrumada trabalhar ou manusear de roupa sempre houver
0 acesso a areas restritas substancias perigosas possibilidade de exposi¢ao

a produtos quimicos
1. Assegure-se de que dispde de equipamento para a limpeza de derrames em caso de ocorréncia
de acidentes Um kit tipico inclui EPI, pa, areia ou outro tipo de absorvente e sacos descartaveis.
Também deve ter disponivel um aspirador dotado de filtro HEPA' para remover o p6é das sementes
e outras particulas pequenas.

2. Caso ocorram derrames, proceda de imediato a sua limpeza
3. Usar o EPI recomendado
4. Contenha o derrame e restrinja 0 acesso

5. Se possivel, acondicione todos os derrames num contentor para residuos. Derrame de liquidos
devem ser recolhidos com absorventes como a areia, enquanto o pé e derrames de sementes sao
melhor removidos com recurso a uma pa, seguido de limpeza com aspirador dotado de filtro HEPA,
de forma a remover particulas pequenas

6. Coloque todos os materiais absorventes em recipientes apropriados e elimine-os de acordo com a
legislacéo local

7. Certifique-se de que o EPI é limpo adequadamente ou eliminado apds a utilizagédo de acordo com
legislagao local e que todas as pessoas envolvidas no processo tenham acesso a instalagdes sanitarias

Equipamento de Proteccao Individual Recomendado

® 00

Use fatos-macaco em Use luvas de borracha Use mascara de pd Utilize oculos de seguranga  Use sapatos de seguranca
algodédo sobre ou no lugar nitrilica descartaveis descartavel que cubra o que cubram os olhos e~ para proteger os pés contra
do seu vestuario pessoal apenas na eventualidade nariz e a boca use-0s para proteger 0s  lesdes no local de trabalho
de ter um contacto limitado olhos contra os salpicos de

com produtos quimicos produtos quimicos

" HEPA: (Filtro de) Alta eficiéncia de particulas de ar




Informacoes adicionais

SFS- Informacao sobre Sensacao Facial Subjectiva

O que eu preciso saber acerca da SFS?

e Os piretroides sinteticos tém sido utilizados desde os anos 70 do seculo passado, quer na agricultura
(tratamento de sementes e aplicacdes foliares) como para o controlo de pragas capazes de colocar a
suade publica em risco.

e Quando nao utilizados correctamente, os piretrdides podem ocasionar um efeito dérmico denominado
Sensacao Facial Subjectiva (SFS) ou parastesia.

e Esta sensacado nao é nociva, mas podera ser desagradavel enquanto durar.

e (Os sintomas consistem em sensacdes de formigueiro, ardor ou entorpecimento, que afectam
normalmente o rosto ou os bracos. A inalacao de poeiras contaminadas também pode provocar estes
sintomas no nariz e na garganta.

¢ Qs sintomas tendem a aparecer rapidamente e normalmente ndao duram mais do que um dia.

Como posso evitar o SFS?

e Siga as medidas de seguranca habituais para os produtos fitofarmacéuticos e manuseamento de
sementes tratadas

e Leia o rotulo do saco de sementes e siga as recomendacoes indicadas

O que posso fazer se sentir a SFS?
e Lavar com agua fria podera aliviar os sintomas
e QOs sintomas desaparecerao por si

e Se tiver duvidas, utilize o niumero de contacto que consta do rétulo do saco de sementes, ou contacte
0 seu médico e refira que foi exposto a piretréides
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Deflectores de p6 — O que sao?

Deflectores de po6 sao dispositivos recolhem
0 ar que sai da turbina dos semeadores
pneumaticos e que o conduz para o solo,
evitando dessa forma que as poeiras sejam
dispersas pelo ar.

O ar é direccionado através do deflector
para o solo, 0 que reduz a sua velocidade e
permite que as particulas de pd (que podem
conter produtos quimicos do tratamento de
sementes) sejam depositadas no terreno,
em vez de serem arrastadas para o interior
da cabine do tractor ou para os campos
adjacentes e superficies de massas de agua.

Os deflectores podem melhorar o ambiente
de trabalho do condutor do tractor, além
dos beneficios que proporcionam ao meio
ambiente. O uso de deflectores tem vindo a
tornar-se obrigatério num numero crescente
de paises. Do mesmo modo, a sementeira
de sementes com tratamentos especificos
podera apenas ser permitida com a utilizacao
de equipamento dotado de deflectores —
Certifique-se de que consulta o rotulo do saco
de sementes e que actua de acordo com a
legislacao local. Geralmente, o fabricante do
seu semeador podera disponibilizar kits de
montagem de deflectores, podendo também
existir no mercado outros fornecedores.

A adaptacéo de deflectores ao seu semeador
nao devera normalmente constituir grande
dificuldade. Em caso de dulvida, contacte o
agente local da Syngenta.

4




Classificacao para a gestao de residuos

Os residuos provenientes das actividades agricolas s&o geralmente classificadas como residuos
especiais, dado o seu potencial de conter residuos de produtos fitofarmacéuticos. Exemplos de residuos
da exploragéo agricola que tera que eliminar podem incluir:

e Sacos vazios de sementes tratadas
e Embalagens de produtos fitofarmacéuticos

e Os residuos das aguas e dos materiais resultantes da limpeza do equipamento para tratamento de
sementes e de sementeira apos a utilizacao de produtos fitossanitarios.

¢ Poeiras ou sujidade oriunda do tratamento de sementes e de produtos fitossanitarios

¢ O Equipamento de Proteccéao Individual como luvas e fatos-macaco e outros materiais inertes utilizados
para recolher derramamentos de produtos fitossanitarios e de sementes tratadas

Produtos quimicos agricolas ou outros residuos especiais podem ser armazenados em contentores ou
sacos de plasticos rotulados e em locais dedicados, de acordo com as leis e regulamentos locais. As
embalagens de produtos fitossanitarios devem ser limpas, sendo primeiro esvaziados e depois enxaguados
trés vezes com agua. Apds a trapla lavagem, as embalagens devem ser entregues num ponto de recolha
acreditado da SIGERU, afim de ser dado o destino mais adequado as mesmas. Os sacos vazios podem
ser recolhidos juntamente com os recipientes vazios dos produtos fitossanitarios. As aguas residuais da
limpeza do equipamento s&o residuos perigosos e podem ser reutilizadas nas misturas para o tratamento,
dependendo da situacao. Seisto ndo for possivel, deverao existir na exploracao agricola sistemas adequados
de gestao de efluentes para a recolha com seguranca destas aguas e evitar a contaminagao do meio
ambiente. E melhor tratar os sacos vazios de sementes tratadas como residuo perigoso, dado que poderdo
conter ainda o pd destas sementes.

Gestao de Incidentes — Limpeza de derrames na exploracao agricola

Os derrames de sementes tratadas ou de produtos de tratamento de sementes devem ser limpos
imediatamente. Se utiliza regularmente sementes tratadas, devera dispor de um aspirador equipado com
filtro HEPA para aspirar as sementes derramadas e prevenir a inalagéo de poeiras.

Além disso, constitui boa pratica ter disponivel um recipiente com d areia ou outro tipo de absorventes
no seu armazém de produtos quimicos, para utilizar em caso de derrames. Quando proceder a limpeza
de derrames de sementes tratadas ou de produtos quimicos de tratamento de sementes, deve usar
0 seguinte equipamento de proteccao individual: Luvas, mascara de po, fato-macaco e botas e, se
necessario, 6culos de proteccéao. Os materiais utilizados para a limpeza de derrames devem ser eliminados
como residuos perigosos, de acordo com a maioria da legislacdo. Caso a sua pele entre em contacto
com produtos quimicos durante a limpeza do derrame, lave imediatamente.

Constitui igualmente boa prética, proceder a substituicdo do filtro HEPA do seu aspirador pelo menos
uma vez por ano (ainda assim, dependera da frequéncia da sua utilizacao). Quando substituir o filtro
HEPA, use luvas de borracha e mascara de p6, devendo o filtro usado ser descartado como os restantes
materiais utilizados na limpeza dos derrames.
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Como proceder a limpeza do Equipamento de Proteccao Individual
(EPI):

O EPI utilizado deve ser limpo ou descartado.

e As luvas reutilizaveis devem ser lavadas com agua e sabao quando ainda colocadas nas maos e
depois entao removidas, tendo o cuidado de ndo tocar na superficie exterior com a pele desprotegida.
Dobrando para tras a borda quando as colocar, torna mais facil tira-las posteriormente.

* As botas ainda calgcadas devem ser lavadas com agua e sabao

e Os 6culos de proteccao devem ser lavados com agua e sabao a nao ser que o fabricante especifique
outro procedimento. Fatos-macaco reutilizaveis devem ser limpos seguindo as recomendacdes
estipuladas pelo fabricante




Notas
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Contacto

Para aceder a mais informagdes e material de formagao em diversos idiomas, por favor
consulte www.takecareprogramme.com

Caso tenha qualquer questao acerca de qualquer topico abrangido por este documento, ou
acerca dos produtos Syngenta - Cuidados com Semente (Seedcare) , contacte-nos em:

Detalhes do agente local Cuidados com Semente (Seedcare)

Detalhes do contacto local de Agricultura Sustentada e Gestao - detalhes do contacto
local SSA (Saude, Seguranca e Ambiente)

syngenta.

Syngenta Crop Protection AG

Sustainable Agriculture and Stewardship EAME
Schwarzwaldallee 215

P.O. Box

CH-4002 Basel

Switzerland

Email: info.sia@syngenta.com
www.syngenta.com

©2014 Syngenta. O logotipo SYNGENTA, o icone PURPOSE e a moldura ALLIANCE sdo marcas registadas de uma companhia do Grupo Syngenta.

Toda a informagao é correcta no momento da sua impressao. Importante: Utilize sementes tratadas de forma segura. Leia sempre o rétulo e a informagéo do produto antes da sua utilizagao.
Os rétulos contém importantes condigdes de venda, incluindo as limitagdes da garantia e da reparagéo. Os produtos séo registados para a utilizagdo em determinados paises e as instrucoes
do rétulo devem ser lidas e seguidas Por favor, consulte as autoridades reguladoras do seu local para informagdes adicionais. As normas e as regulamentacdes locais tém prioridade sobre
quaisquer recomendagoes efectuadas neste documento. Este documento nao substitui o rétulo do produto ou o Cédigo de Conduta de Saude, Seguranga e Ambiente (SSA) interno.
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Introducao

Os insectos polinizadores sdo uma componente essencial para a polinizacao de muitas culturas.
Ao longo dos anos, no entanto, 0 numero de alguns insectos polinizadores tem decrescido signifi-
cativamente em muitas areas do mundo, devido a combinagao de alteragcdes ambientais e usos do
solo. Restaurar habitats e fornecer recursos valiosos para espécies de insectos polinizadores pode
ajudar a reverter o seu declinio. Além disso, 0 aumento das populacdes de insectos polinizadores
tem mostrado um incremento de producéo e qualidade das culturas incluindo, frutos, vegetais e
oleaginosas, onde os insectos prestam servigos de polinizagéo.

A implementacdo de tecnologia ambiental em exploracdes
agricolas comerciais é essencial para alcangar os objectivos da
UE para 2020, relativamente a biodiversidade e protec¢do dos
recursos naturais, especialmente a agua e os solos. O desafio
para garantir a disponibilidade de alimentos de forma sustenta-
vel é conseguir o equilibrio entre 0 aumento da produgéo agri-
cola de qualidade e da implementagao de medidas ambientais.

As margens de cultura desempenham um papel crucial na pro-
tecgéo do solo e da agua, assim como no aumento da bio-
diversidade nas terras de cultivo. Com a sua implementagéo
mantém-se areas nao cultivadas como zonas de compensa-
cao ecologica. Esta pratica permite a recuperacdo das mar-
gens ou limites que, pouco a pouco, foram desaparecendo na
agricultura actual.

Com esta medida a Syngenta apoia os produtores a introduzir
no seu sistema de producao, medidas ambientais que fomen-
tem a sustentabilidade, através da implementacdo de mar-
gens. Melhorando 0s ecossistemas naturais, que permitem o
estabelecimento de insectos polinizadores, base fundamental
de suporte ao bom funcionamento da natureza.




O que € 0 # OperationPollinator’ ?

0 fﬁOperationPollinator” demostra que a gestdo do

Multifunctional Landscapes

ambiente e a produgéo agricola ndo séo s6 compativeis, como
também podem ser positivamente benéficas para a biodiversi-
dade e a rentabilidade da exploragado agricola.

Ajuda os produtores a dar uso as margens dos campos € areas
de baixa produtividade, semeando uma mistura especifica de
sementes de plantas selvagens para aumentar a biodiversida-
de e servigos agro-ambientais, incluindo polinizagéo, controlo
natural de pragas e gestao do solo.

0 ﬁOper‘ationﬁgﬂl{lﬁ!ﬂELg!‘” é uma iniciativa da empresa
Syngenta, que teve inicio em Portugal em 2009 com o apoio de
um consultor externo, técnicos da empresa, técnicos externos
e agricultores. Nesse ambito tém sido realizados varios projec-
tos de investigacao em diversas culturas (horticolas, macieira,
pereira ‘Rocha’, vinha, cerejeira e milho) com Universidades
(ISA), Escolas Superiores Agrarias (Santarém, Viseu, Castelo

Branco) e Estagdes Agrarias (Viseu).

Estes trabalhos permitiram a obtengéo de conhecimento, quer
no estabelecimento de margens multifuncionais, com sucesso
comprovado, na melhoria da biodiversidade, na protec¢do do
solo, agua e a0 mesmo tempo no incremento da produgéo em
quantidade e qualidade.

Multifunctional Landscapes

O que pode o ¥ OperationPollinator”

Multifunctional Landscapes

entregar?

° Aumento do nimero de insectos
polinizadores benéficos

* Aumentar potencialmente para a
produtividade e qualidade através de
melhor polinizagéo.

* Habitat para uma diversidade de outros
insectos, aves e animais.

e Zonas tampao, protectoras do solo e da
agua dos efeitos da erosao.

e Compromisso entre 0s objectivos
ambientais e efeito visual atractivo.




Uia pratico
para 0s agricultores

Este € um guia pratico para ajudar os agricultores a implementar e gerir
habitats valiosos, usando técnicas culturais convencionais.

O habitat OperatioanIIinator“ pode ser estabelecido

Multifunctional Landscapes

na Primavera ou no Outono. Abaixo um breve resumo dos passos

necessarios.

Sementeira Sementeira
de Primavera de Outono

Planeamento Qutubro Junho

Meados de Setembro

Sementeira Fevereiro-Junho a inicio de Outubro

Corte anual no final

Final de Setembro Final de Setembro
da campanha

€@ Planeamento do local

Escolher cuidadosamente o local certo na exploragao, o
para garantir que as margens se estabelecem bem e
séo faceis de gerir. Promovendo 0 méaximo valor de
biodiversidade, e garantir que se adequa a manuten- e Usar areas, da exploracao, de baixa fertilidade ou fra-
¢éo geral da exploragdo, uma vez que se trata de um co crescimento

compromisso ambiental que tem de estar integrado
como um elemento a longo prazo.

e Procurar areas sem culturas

e Procurar areas que nao sejam destruidas pelos roda-
dos dos tractores.

e Planear antecipadamente: Outubro para sementeira
de Primaveira e Junho para sementeira de Outono.

Q

e |dealmente as margens devem ter uma area minima
de cerca de 100 m? mas necessitam de se adaptar
ao tamanho da maquinaria disponivel na exploragéo.

* Considere coloca-las junto a locais como sebes, limite
de florestas, valas ou cursos de agua.

e Se possivel, escolha um local bem drenado, visto que
o estabelecimento pode ser mais facil do que num
local com solo pesado.

¢ Entre em contacto com a Syngenta para seleccionar
as suas sementes para 0 ¥ OperationPollinator”.
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(2] Preparacao e estabelecimento

E necesséria uma sementeira fina e firme para ajudar o estabelecimento e minimizar a presséo das infestantes.

¢ ldealmente a sementeira deve ser feita durante meados de Setembro até inicio de Outubro. Alternativamente existe a
oportunidade de semear em Fevereiro até ao inicio de Junho quando os solos estdo a aquecer mas ainda tém alguma
humidade.

Q

* Aplicar herbicida ( = TouchdownPremium ou Q Reglone’) e/ou cortar a vegetago existente para
criar um solo limpo.

* Deve proporcionar-se uma boa “cama” de sementeira. O
solo deve estar nivelado, sem torrdes e limpo de detritos
vegetais trazidos a superficie pelas operagdes precen-
dentes.

° Marcar previamente a area a semear e misturar muito
bem a semente.

© Caso nao disponha de semeador, pode realizar a semen-
teira a lango.

* E importante assegurar uma distribuicdo homogénea da
semente de forma a que ocorra uma germina¢ao homo-
génea em toda a margem.

© Ap6s a sementeira, providenciar um ligeiro enterramento
das sementes, para promover uma melhor germinacao
€ evitar 0 ataque dos passaros e de outros organismos.

« Se nao tiver um rolo disponivel, pode utilizar um bidon.

© Sempre que necessario, recomenda-se a rega da mar-
gem, pelo menos no 1° ano (até que se assegure que
a margem esta completamente desenvolvida e produza
semente).



© Gestéo / Manutenc&o da margem

As margens do P OperationPollinator’, como qual-
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quer outra cultura, necessitam manutengéo. Geridas de
forma eficaz podem durar vérios anos.

A Estabelecimento no primeiro ano

° Em caso deforteinfestagao de gramineas, pode serneces-
sario realizar um tratamento com um herbicida selectivo

(\\ Fusilade Max ).

* No final da campanha (Setembro-inicio de Outubro) as
margens devem ser cortadas a uma altura de 15 cm,
removendo a vegetacdo cortada. Assim a sementeira €
favorecida e os problemas de ter uma grande massa de
matéria seca séo evitados.

B Gestao nos anos seguintes

* No final do Veréo, quando todas as plantas ja tenham
dado flor e produzido semente que caiu no solo, deve
fazer-se um corte em toda a margem. No Outono / Pri-
mavera seguintes a margem vai rebentar e ira ter uma
maior densidade de plantas.

 Para fornecer local de hibernagao para borboletas, cortar
apenas 50% da vegetagdo da margem, alternando no
ano seguinte.




Instalacao em pomares:

e Nas margens instaladas junto dos pomares, para facilitar a
deslocacao dos insectos polinizadores, aconselha-se fazer
a sementeira das margens perpendicularmente as linhas de
plantagéo.

e As margens instaladas nos pomares, devem assegurar ali-
mento (polén e néctar) para fixar as populagoes de poliniza-
dores, fora da época de floracdo do pomar.

® Na altura de floragéo dos pomares, no caso de existirem flo-
res na margem, estas devem ser cortadas, de forma a que
0s insectos polinizadores se desloquem para 0 pomar, para
prestarem o seu servigo de polinizacdo, que na maioria das
culturas é fundamental para assegurar produgéo e qualidade.

¢ No caso de aplicagao de insecticidas, efectuar a sua aplica-
¢ao durante o periodo de menor actividade dos insectos, e
evitar o arrastamento para a margem.

Instalagcao em milho:

e Antes da instalacdo da margem, recomenda-se a
aplicacdo do herbicida Lumax, aquando da aplica-
¢ao na area de milho semeada;

e Aguardar cerca de 45 dias apoés a aplicacao do her-
bicida, e proceder entédo a sementeira;

e Dada a época do ano em que é realizada a semen-
teira, é essencial regar com regularidade.

Trevo-encarnado (Trifolium incarnatum)

Luzerna (Medicago sativa)

Trevo-morango (Trifolium fragiferum)
Serradela (Ornithophus sativus)

Fidalguinhos (Centaurea cyanus)

Coentros (Coriandrum sativum)
Colza (Brassica napus)

Soagem (Echium plantagineum)

Pampilho das searas
(Chrysanthemum segetum)

syngenta.
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